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تنگه هرمز می قابلبازگشایی  فشار  اقتصادها  تواند  از  بسیاری  از دوش  را  توجهی 

 . بردارد 

 . المللی استاین امر نخستین گام در مسیر بهبود تدریجی بازارهای انرژی و تجارت بین

ونقل دریایی، آثار منفی این وضعیت تاکنون روز اختلال در حمل  ۱۰۰با این حال، پس از بیش از  

 . های مختلف اقتصاد جهانی سرایت کرده است به بخش

  .اندهای قیمتی نفت و کودهای شیمیایی قرار گرفتهویژه در معرض شوکپذیر بهاقتصادهای آسیب

 . گیری تورمی ماندگار منجر شوندتوانند به شکلها میاین شوک

 . بیننددرآمد بیش از دیگران از آن آسیب میکند و اقشار کمتورم بر زندگی مردم فشار وارد می

دهد و توان مالی آنها را برای تأمین نیازهای  ها بودجه خانوارها را تحت فشار قرار میافزایش قیمت

 .دهدضروری، از جمله مواد غذایی و خدمات بهداشتی و درمانی، کاهش می

 

با این حال، برای    .کندراه را برای بهبود شرایط هموار می  ،بازگشایی تنگه هرمز 

ناهموارتر و پرهزینهپذیر، این مسیر ممکن است طولانیاقتصادهای آسیب تر  تر، 

المللی برای تقویت توان این اقتصادها در مواجهه با پیامدهای  حمایت بین  .باشد

 . این شرایط ضروری است

 

 مقدمه



After 100+ days of disruption, trade 
through the Strait is set to resume. 

Daily ship transits through the Strait of Hormuz in 2026 
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Source: UN Trade and Development, based on Clarksons Research Shipping Intelligence Network. 

روز اختلال، تجارت از مسیر تنگه هرمز در    ۱00پس از بیش از  

 . آستانه ازسرگیری است

 ۲۰۲۶ها از تنگه هرمز در سال تعداد تردد روزانه کشتی

ژانویه  

۲۰۲۶ 

 ژوئن مه آوریل  مارس فوریه 

 . های شبکه اطلاعات کشتیرانی مؤسسه کلارکسونز ریسرچکنفرانس تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده  :منبع

 . ۲۰۲۶ژوئن  ۲۷ژانویه تا  ۱ها در بازه زمانی تردد کشتی :یادداشت

 

طی دوره  میانگین  

۲۰۲۶فوریه  ۲۷ژانویه تا  ۱   

 

 اعلام توافق، 

از جمله بازگشایی تنگه هرمز    

 

 میانگین طی دوره

2026ژوئن  2۱فوریه تا  2۸   



The prospect of the Strait opening is 
calming energy markets down. 

Daily price of crude oil in US$ per barrel 
 

 

 
–– Military escalation –– 
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Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on internal research. 

Notes: Prices evolution between 1 June 2025 and 26 June 2026. Crude oil refers to the average 

benchmark prices for Europe (Brent), Northern America (WTI), Middle East (Dubai) and Russia (Urals). 

The period highlighted as military escalation spans from 28 February 2026 to 14 June 2026, when an 

agreement, including the opening of the Strait, was announced. 

 

التهاب در  چشم تنگه هرمز موجب فروکش کردن  بازگشایی  انداز 

 . بازارهای انرژی شده است 

 ازای هر بشکه قیمت روزانه نفت خام، به دلار آمریکا به 

 ـــ تشدید تنش  های نظامی ـ  

 ۲۰۲۶ژوئن  ۲۰۲۶مارس  ۲۰۲۵دسامبر  ۲۰۲۵ژوئن 

 . های داخلیتجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه پژوهش: منبع

های منظور از قیمت نفت خام، میانگین قیمت شاخص .بررسی شده است ۲۰۲۶ژوئن   ۲۶تا  ۲۰۲۵ژوئن  ۱ها در بازه روند تغییرات قیمت :یادداشت

های نظامی« از شده با عنوان »تشدید تنشدوره مشخص .، خاورمیانه )دبی( و روسیه )اورال( است(WTI) مرجع نفت در اروپا )برنت(، آمریکای شمالی

 .اعلام شد گیرد؛ تاریخی که توافقی شامل بازگشایی تنگه هرمزرا دربر می ۲۰۲۶ژوئن   ۱۴تا   ۲۰۲۶فوریه  ۲۸

 

 ۲۰۲۵ژوئن 



But in some sectors, such as transport, 
prices take longer to adjust. 

IGC Grains and oilseeds freight index (GOFI), 1 Jan 2013 = 100 
 
 

 


 
Military escalation 

 on 28 February 2026 
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 Announcement of an 

agreement, including the 
opening of the Strait 
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Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on the International Grains Council (IGC). 

Notes: Freight cost evolution between 1 June 2025 and 23 June 2026. The index covers 68 routes from 

key exporting origins, including Argentina, Australia, Brazil, Black Sea, Canada, the European Union, and 

the United States. 

 

۲۰۲۵سپتامبر 

 .(IGC) المللی غلاتهای شورای بینمنبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده 

ونقل از مسیر حمل  ۶۸این شاخص    .بررسی شده است   ۲۰۲۶ژوئن    ۲۳تا    ۲۰۲۵ژوئن    ۱ونقل در بازه  یادداشت: روند تغییرات هزینه حمل

 .دهدمبادی اصلی صادراتی، از جمله آرژانتین، استرالیا، برزیل، منطقه دریای سیاه، کانادا، اتحادیه اروپا و ایالات متحده را پوشش می

 ۲۰۲۶ژوئن  ۲۰۲۶مارس  ۲۰۲۵دسامبر  ۲۰۲۵ژوئن 

  2۸های نظامی در تشدید تنش 

2026فوریه   

 اعلام توافق، 

از جمله بازگشایی تنگه هرمز    

 
 

 ۱۰۰= ۲۰۱۳ژانویه  ۱، (GOFI)المللی غلات های روغنی شورای بینشاخص کرایه حمل غلات و دانه

ها به زمان بیشتری  ونقل، تعدیل قیمتها، مانند حملاما در برخی بخش

 . نیاز دارد 
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پیامدهای این شوک، 

سراسر اقتصاد جهانی را 

تحت تأثیر قرار داده 

 . است 

 



 
 

 

 

نهادهشوک پیشینِ  قیمتی  غذایی  های  امنیت  برای  خطری  همچنان  ها 

 . روندآینده به شمار می

تولید مواد غذایی ممکن  

است تحت تأثیر قرار گیرد و  

در نتیجه، قیمت مواد غذایی 

در بازارهای داخلی بیش از  

 .پیش افزایش یابد

تردد از تنگه 

، مختل شدهرمز   

در نتیجه، عرضه نفت، گاز و کودهای  

نیتروژنه محدود و هزینه آنها افزایش 

 .یافت

 
افزایش قیمت انرژی،  

ونقل  های حملهزینه

 . بردرا بالا می 

و با تشدید 

بیشتر تورم،  

موجب کند  

شدن رشد  

اقتصاد 

جهانی 

 .شودمی

های تولید هزینه

محصولات کشاورزی 

 .یابدافزایش می

 تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(  :منبع

پذیر ممکن  های آسیب جمعیت 

است بیش از پیش با ناامنی  

 . غذایی و گرسنگی مواجه شوند
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Most vulnerable economies are 
exposed to oil and food price shocks. 

Number of economies that are net importers of oil or cereal products 

 Least developed countries (LDCs)  Small island developing States (SIDS) 
 
 
 

 

LIMITED 

EXPOSURE 

CEREAL-IMPORT 

EXPOSURE 

ENERGY-IMPORT 

EXPOSURE 

DUAL 

EXPOSURE 

 
    
 کشور  کشور 

 

 کشور 

 

countries 

35* 

26 
 

 

 

   
 

 
 

*7 

countries 

are both 

LDCs & 

SIDS 

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on UNCTADStat. 

Notes: Seven LDCs with dual exposure, which are also SIDS, feature in the LDCs aggregate. Products 

referring to “petroleum, petroleum products and related materials” and “cereals and cereal preparations” of 

the Standard International Trade Classification (SITC 04 and 33). 

های قیمتی نفت و مواد غذایی قرار  در معرض شوک  پذیرترین اقتصادهاآسیب

 . دارند

 

 ..UNCTADstat هایمنبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده 

ای کوچک در حال توسعه نیز قرار دارند، در زمان با هر دو عامل، که در زمره کشورهای جزیرهیافته دارای مواجهه همهفت کشور کمترتوسعهیادداشت:  

های های نفتی و مواد مرتبط« و »غلات و فرآوردههای »نفت، فرآوردهاند. منظور از محصولات، گروهیافته لحاظ شدهآمار تجمیعی کشورهای کمترتوسعه

 ( است.۳۳و  SITC 04المللی )بندی استاندارد تجارت بینای« در طبقهغله

 (LDCs) یافتهکشورهای کمترتوسعه

مواجهه محدود

 

 
 

مواجهه ناشی از واردات 

 غلات

مواجهه ناشی از واردات 

 انرژی 

طور  کشور به 7

زمان در هر دو هم

گروه کشورهای 

 یافتهکمترتوسعه 

(LDCs)  و

ای کشورهای جزیره

کوچک در حال 

قرار   (SIDS) توسعه

 .دارند

زمان با هر دو مواجهه هم

 عامل

26

 (SIDS) ای کوچک در حال توسعهکشورهای جزیره

 کشور 

*35 

 .ای هستندتعداد اقتصادهایی که واردکننده خالص نفت یا محصولات غله



Notably small island developing States 
depend heavily on oil imports. 

Net imports of oil and petroleum products as a share of GDP, 

average for the period 2022-2024 

 
 Least developed countries (LDCs)  Small island developing States (SIDS) 

 

Cabo Verde 

Saint Lucia 

Micronesia (Federated States of) 

Antigua and Barbuda 

Maldives 

Lesotho 

Palau 

Mauritania 

Togo 

Mozambique 

Fiji 

 Grenada 

Tonga 

Mauritius 

Vanuatu 

  

  

  

  

  

 

  
 







  

  

  

  

  

 

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on UNCTADStat. 

Notes: Selection of vulnerable economies facing dual exposure through net imports of oil products and cereals. 

Products referring to “petroleum, petroleum products and related materials” of the Standard International 

Trade Classification (SITC 33). 

 

 کابو ورد 

 سنت لوسیا

 میکرونزی )ایالات فدرال( 

 آنتیگوا و باربودا

 مالدیو

 لسوتو

 پالائو 

 موریتانی

 توگو

 موزامبیک

 فیجی 

 گرنادا

 تونگا

 موریس

 وانواتو



  

 ..UNCTADstat های منبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده 

  . های نفتی و غلاتزمان از دو مسیر در معرض آسیب قرار دارند: وابستگی به واردات خالص فرآوردهطور همپذیر که به ای از اقتصادهای آسیب یادداشت: مجموعه 

 . ( استSITC 33المللی ) بندی استاندارد تجارت بین های نفتی و مواد مرتبط« در طبقه منظور از محصولات، گروه »نفت، فرآورده

شدت به واردات  ای کوچک در حال توسعه بهویژه، کشورهای جزیرهبه

 . اندنفت وابسته

 ۲۰۲۴تا  ۲۰۲۲های نفتی از تولید ناخالص داخلی، میانگین دوره سهم خالص واردات نفت و فرآورده

 (SIDS) ای کوچک در حال توسعهکشورهای جزیره (LDCs) یافتهکشورهای کمترتوسعه



For many least developed countries 
imports of staple food are crucial. 

Net imports of cereals and cereal products as a share of GDP, 

average for the period 2022-2024 

 
 Least developed countries (LDCs)  Small island developing States (SIDS) 

 

Yemen 

Kiribati 

Lesotho 

Benin 

Somalia 

Eritrea 

Gambia 

Sierra Leone 

Afghanistan 

Timor-Leste 

Micronesia (Federated States of) 

Cabo Verde 

Mauritania 

Madagascar 

Liberia 

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

 

 

  
  
 

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on UNCTADStat. 

Notes: Selection of vulnerable economies facing dual exposure through net imports of oil products and 

cereals. Kiribati and Timor-Leste are also small island developing States (SIDS). Products referring to “cereals 

and cereal preparations” of the Standard International Trade Classification (SITC 04). 

 

یافته، واردات مواد غذایی اساسی  برای بسیاری از کشورهای کمترتوسعه

 . نقشی حیاتی دارد





 یمن

 کیریباتی

 لسوتو

 بنین

 سومالی 

 اریتره 

 گامبیا 

 سیرالئون

 افغانستان 

 تیمور شرقی 

 میکرونزی )ایالات فدرال( 

 کابو ورد 

 موریتانی

 ماداگاسکار 

 لیبریا

 (SIDS) ای کوچک در حال توسعهکشورهای جزیره (LDCs) یافتهکشورهای کمترتوسعه

 ۲۰۲۴تا  ۲۰۲۲ای از تولید ناخالص داخلی، میانگین دوره های غلهسهم خالص واردات غلات و فرآورده 

 ..UNCTADstat. هایمنبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده 

اقتصادهای آسیب یادداشت: گزیده از  به زمان در معرض آسیب طور همهای نفتی و غلات، بهواسطه واردات خالص فرآوردهپذیر که به ای  از وابستگی  پذیری ناشی 

منظور از محصولات،    .( قرار دارندSIDSای کوچک در حال توسعه )کیریباتی و تیمور شرقی نیز در زمره کشورهای جزیره   .واردات این دو گروه کالایی قرار دارند

 . ( استSITC 04المللی ) بندی استاندارد تجارت بین ای« در طبقههای غله گروه »غلات و فرآورده



Trade shocks hit hardest 
where the ability to cope is limited. 

Tighter public finances mean less room to cushion shocks, 

especially when vulnerable countries face 

 
 

 

difficulties to mobilize resources, 
domestically or externally, 

a heavy debt servicing burden and 
exchange rate risks associated with high 
levels of external debt, 

a drop in remittances that could cut off 
a financial lifeline for some economies, 

declining international aid. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

کنند که توان  های تجاری بیشترین آسیب را به اقتصادهایی وارد میشوک

 .محدودی برای مقابله با پیامدهای آنها دارند

ویژه زمانی که گذارد؛ بهها باقی میها، فضای کمتری برای کاهش آثار شوک محدودیت منابع مالی دولت

 : پذیر باکشورهای آسیب

 دشواری در تأمین منابع مالی، چه از منابع داخلی و چه از منابع خارجی، 

های ارزی ناشی از سطح بالای بدهی  ها و ریسکبار سنگین بازپرداخت بدهی

 خارجی، 

تواند برخی اقتصادها را از یک منبع حیاتی کاهش وجوه ارسالی مهاجران، که می

 تأمین مالی محروم کند، 

 .المللیهای بینو کاهش کمک
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مدت در های کوتاهشوک

توانند بازار انرژی می

پیامدهای بلندمدتی به 

 . دهمراه داشته باشن



In a fragile global economy, energy 
shocks fuel lasting higher inflation. 

Impact of a 1 per cent change in energy prices on inflation, in per cent 
 
 

 

 AFTER 

COVID 
 

 


 
 

 


 
 

 


 
BEFORE 

 COVID 

 
 

 

          Quarters 

 

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on IMF, Patrick Imam and Tigran Poghosyan (2026). 

Note: Cumulative impact on inflation based on the consumer price index. Estimates based on 70 advanced and 

emerging economies. All coefficients were statistically significantly different from zero, based on a 95% confidence 

interval with robust standard errors. 
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 ماهه های سه ل فص 

های انرژی موجب ماندگاری تورم در  در اقتصاد شکننده جهانی، شوک

 . شوندسطوح بالاتر می

 درصدی قیمت انرژی بر تورم، به درصد ۱اثر تغییر 

 . (۲۰۲۶) و مطالعه پاتریک امام و تیگران پوغوسیان المللی پول های صندوق بین منبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه داده 

اقتصاد پیشرفته و نوظهور   ۷۰های  برآوردها بر اساس داده   .کننده، هستنددهنده اثر تجمعی تغییر قیمت انرژی بر تورم، بر مبنای شاخص قیمت مصرف یادداشت: ارقام نشان

 .اندطور معناداری با صفر تفاوت داشتهدرصد و خطاهای استاندارد مقاوم، از نظر آماری به ۹۵تمامی ضرایب، با استفاده از فاصله اطمینان  .اندانجام شده

 پس از

 کووید 

  پیش از

 کووید 

https://www.imf.org/en/-/media/files/publications/wp/2026/english/wpiea2026103-source-pdf.pdf


Food price inflation may keep climbing 
even after the triggering shock fades. 

Year-on-year food price inflation rate in developing countries, 

median by country group 

Developing countries Least developed countries (LDCs) Small island developing States (SIDS) 

 


 
 
 
 
 
 


Military escalation 

in the Middle East 
 
 

 


 
Since June 2022, oil and grain prices 

have been decreasing fast, 

but food price inflation kept rising 

 

     

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on national sources and OECD retrieved from LSEG Data & 

Analytics. 

Note: Based on the consumer price index for food and beverages. Between 2020 and 2024, food prices were 

driven by a combination of COVID-19 inflation, the war in Ukraine and climate shocks. The depicted data covers 

82 developing countries, 21 LDCs and 10 SIDS. 
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 ( LDCsیافته )کشورهای کمترتوسعه  کشورهای در حال توسعه 

سرعت کاهش یافته  ، قیمت نفت و غلات به۲۰۲۲از ژوئن 

است، اما تورم قیمت مواد غذایی همچنان روندی افزایشی 

 . داشته است

های نظامی در تشدید تنش 

 ۲۰۲۶فوریه  ۲۸خاورمیانه در 

حتی پس از فروکش کردن شوک اولیه، تورم قیمت مواد غذایی ممکن  

 . است همچنان افزایش یابد

 ؛نقطه قیمت مواد غذایی در کشورهای در حال توسعه؛ میانه به تفکیک گروه کشورهابهنرخ تورم نقطه

 میانه به تفکیک گروه کشورها

 

 کشورهای در حال توسعه

 . LSEG Data & Analytics.، برگرفته از(OECD) های سازمان همکاری و توسعه اقتصادی منبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه منابع ملی و داده 

، قیمت مواد غذایی تحت تأثیر  ۲۰۲۴تا   ۲۰۲۰های در فاصله سال  . ها انجام شده استکننده مواد غذایی و نوشیدنی یادداشت: محاسبات بر اساس شاخص قیمت مصرف 

کشور در حال توسعه، از  ۸۲شده های ارائه داده  . های اقلیمی قرار داشت، جنگ در اوکراین و شوک ۱۹-گیری کووید ای از عوامل، از جمله تورم ناشی از همه مجموعه

 . دهد( را پوشش می SIDSای کوچک در حال توسعه )کشور جزیره  ۱۰( و LDCsیافته )کشور کمترتوسعه  ۲۱جمله 

 (SIDSای کوچک در حال توسعه )کشورهای جزیره

https://news.un.org/en/story/2025/07/1165468


Short periods of unaffordable food can 
have lasting consequences. 

Increased risk of child wasting associated with a real food price 

increase of 5% 

 

 
Child wasting means that a child has low weight-for-height. 

It is a measure of acute malnutrition 

with a strong link to early childhood mortality. 
 
 
 
 
 

 

   

for children 

under 5 years 

for children 

under 1 year 
for poor 

children 
for children of rural 

landless poor households 

 
Source: UN Trade and Development (UNCTAD), based on Headey and Ruel (2023). 

Note: The study is based on 1.27 million pre-school children from 44 developing countries. Real food price increase 

corresponds to the food/total consumer price index (CPI) ratio. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

دوره میحتی  غذایی  مواد  هزینه  تأمین  در  ناتوانی  کوتاهِ  تواند  های 

 . پیامدهای ماندگاری داشته باشد

 .درصدی قیمت واقعی مواد غذایی ۵افزایش خطر لاغری حاد در کودکان در پی افزایش 

شود که وزن کودک نسبت به قد او پایین به وضعیتی گفته می لاغری حاد در کودکان

 .است

ومیر مرگو ارتباط نزدیکی با  معیاری برای سنجش سوءتغذیه حاد استاین شاخص، 

 .زندگی دارد  های نخستکودکان در سال

 . (۲۰۲۳ل )منبع: تجارت و توسعه سازمان ملل متحد )آنکتاد(، بر پایه مطالعه هدلی و روئ

افزایش واقعی قیمت مواد غذایی بر اساس    .کشور در حال توسعه استوار است ۴۴دبستانی در  میلیون کودک پیش  ۱٫۲۷های مربوط به یادداشت: این مطالعه بر داده 

 . ( محاسبه شده استCPIکننده )کننده مواد غذایی به شاخص کل قیمت مصرفنسبت شاخص قیمت مصرف

 برای کودکان 

 سال  5زیر 

 برای کودکان 

 زیر یک سال 

خانوارهای فقیرِ  برای کودکانِ  فقیر برای کودکان 

 روستاییِ فاقد زمین 

https://www.nature.com/articles/s41467-023-41543-9


Issues for consideration 
 

 

 
 
 

 

 نکات قابل تأمل

 . بر خواهد بودبازگشت تجارت به شرایط عادی زمان

های  سرعت تعدیل شوند، اما سازگاری کشتیرانی و زنجیرهتوانند بهالمللی انرژی میهای بینقیمت

 .ارزش با شرایط جدید به زمان نیاز دارد

 .صورت نابرابر احساس خواهد شدپیامدهای شوک انرژی همچنان به

  . پذیر توان محدودی برای مقابله با افزایش شدید هزینه واردات دارند بسیاری از اقتصادهای آسیب

 . ویژه با فشارهای تورمی شدید در داخل مواجه هستنداند، بهکشورهایی که به واردات نفت وابسته

 . روی تولید مواد غذایی همچنان پابرجاستخطرات پیش

نهاده قیمت  باشد، در کنار افزایش  بر تولید و تجارت داشته  ماندگاری  ها، که ممکن است آثار 

 . دهدها درباره ناامنی غذایی را افزایش مینینوی شدید، نگرانیبینی وقوع یک ال پیش

 . المللی ضروری استحمایت بین

تواند روند بهبود را کندتر  ها میای و افزایش بار بازپرداخت بدهیهای رسمی توسعهکاهش کمک

 . کند

 . آوری ضروری استگذاری برای افزایش تابسرمایه

سازی منابع تأمین از طریق تجارت و همچنین اجرای سایر اقدامات داخلی برای  این امر شامل متنوع

 . های مالی موجودآوری است؛ البته در چارچوب محدودیتتقویت تاب

1 

2 

3 

4 

5 



 
 

 
تا ماه پیامدهای این شوک» ها ادامه خواهد داشت و کشورهای در ها 

 .حال توسعه بیشترین آسیب را متحمل خواهند شد

 

های خود را  بس پایبند بمانند و تلاشخواهم به آتشها میاز همه طرف

 « .دوچندان کنند
 

 آنتونیو گوترش

 دبیرکل سازمان ملل متحد 


