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 مقدمه

 

  کشومرادییشومد ت اوومد در  می  بدزار ارز قعیین  در  نرخ ارز برمبند  عرضو  تقادضود  اقتصودداد  هاد،   بیش از یک سوم در  

در این  اود  مرکی  بودنوک  اقواامودم مایعی  نرخی بمده ت قوک   بود ارزاود  خودرهی  داخلینرخ مبوددهو  لم     اقتصووودد قم  بود

ممهب خریا ارز ردر زمد، کداش قیمت نرخ ارز     ت  عرضوو  ارزاد  خدرهی ردر زمد، اایایش نرخ ارز   قدهب  کشوومراد در

گذار    اقتصودد  قهوایس سورمدی بینی لذیر   لیشنیی ممهب اایایش  ثبدم نرخ ارز   شومد   ارز میبدزار    درنرخ  ثبدم  قامیت  

اد  متعاد  بمده  گذار امد در اقتصودد ایرا،  نرخ ارز مشومم  قیمت  رشوا اقتصودد  خمااا شوا ت قامیت    قمر کداش  

اد  متعاد  تاقعی گذار  دستمر  ت قعیین نرخعلاته بر قیمت  گذار  شاه است اد  مختلف  قیمتاسوت ت در قدهب نرخ

 نبمد، نرخ ارز ت عا  هحدظ قحمدم قمر  در آ، نیی از دیگر مهدئس مربمط ب  این حمزه است 

گذار  دسووتمر  ت قعیین  مادطعی قمانهووت  بد قیمتسووت ک  اگر   دتهت در  ا  آنچ  در این مید، حدئی اامیت اسووت این

نرخ ارز شومد     شوایاتاردام ت     قد حاتد  مدنع رشوا  اد  مختلف امچم، ممنمعیت  اد   ناگدن  در کندر سویدسوتنرخ

اد     شووداا هاش۱398ت    ۱397اد   ت امچنین لس از آ، در سوود   ۱39۲ت   ۱39۱   ۱39۰ادیی امچم،  امد در سوود 

اد  خدرهی  انر ارز  دتهت در وومرم تارد آما، شوم   ایم  هذا ممضوم  امکد، راد شوا،ا  در اقتصودد بمدهارز  یکبدره

اد  امماره میرح اسوت  در این نمشوتدر ب  بررسوی تضوعیت نرخ ارز بدزار آزاد در کشومر ت امچنین  امچم، قشوایا قحریم

 لرداخت  شاه است ارز ااخل  دتهت در بدزار ممحدسب  مییا، تاقعی نرخ ارز در ومرم عا  
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 ضرورت واقعی شدن نرخ ارز
 

بر    "نرخ تاقعی ارز "بدشا  بندبراین دز  است در ابتاا قعریف مشخصی از  ااف از قای  این گیارش  محدسب  نرخ تاقعی ارز می 
اسدس ااف  ارائ  شمد  در تاقع نرخ تاقعی ارز ب  معند  نرخ حدوس از قعدد  نیرتاد  بدزار  بات، مااخل  دتهت است ک  در  

   بدشا نمسدندم بر اقتصدد نیی می  اد تبرگیرناه اثرام قمد  شم  

اد  ااف خمد  از طریق  رتیکرد اولی این دیاگده بر این اسدس تاقع شاه است ک  دتهت بد ااف کنتر  نرخ ارز در محاتده
نمدیا   می نرخ گذار   اد  مختلف برا  ااااف مختلف سیدستی  در بدزار ارز  مااخلام قیمتی در بدزار ت امچنین قعیین نرخ 

اد ب  ومرم مایعی در قحاق ااف هلمگیر  از رشا  آنچ  در این بهتر قدبس قمه  است  این است ک  اگر   این سیدست
اد بد قمه  ب  اینک  دتهت مندبع کدای برا   اد  خدرهی امچم، قحریم مندسب بمده است  امد در مماقع برتز شم    نرخ ارز

در ومرقی ک  اگر میدبق بد قئمر  اقتصدد    شمد اد  ندگادنی در نرخ ارز می مایریت بدزار در اختیدر ناارد  ممهب برتز هاش 
اد   نرخ تاقعی ردر بردارناه اثرام قمر  ت شم    رتنااین  ام  سده  نرخ ارز ب  قندسب قفدتم قمر  داخلی ت خدرهی قعایس شمد ت  

قمانا ب  مایریت اضد  انتظدرام در کشمر   اد  یکبدره نرخ ارز هلمگیر  خمااا شا ک  خمد می خدرهی  حفظ شمد  از هاش 
 کمک نمدیا   

ت نظر ب  اینک     کشمراد  در حد  قمسع  ت بدزاراد  نمظامر ب  تیژه در  رشا اقتصدد     در خدهص وددرام  بد قمه  ب  ناش  
  تاقعی نبمد،    دز  است ب  قحمدم نرخ ارز نگده هدمعی شمد یکی از متغیراد  مام اثرگذار بر خدهص وددرام  نرخ ارز است

اد ت مشکلام ممهمد  اد  ندشی از قحریماد  اخیر در کندر محاتدیت مراه نمسدندم شایا آ، طی سد  انرخ ارز در ایرا، ب  
اد   ناگدن   بدزگشت ارز  اد بد قمانین سختگیران  در خصمص نرخدر اضد  کهب ت کدر در زمین  قعاد در واتر بخشندم  

ارز برا  تاردام ت بهیدر  از این مهدئس ممهب شاه است حمزه وددرام در ایرا، بد مشکلام  حدوس از وددرام  قدمین منشد   
 زیدد  رتبرت بدشا  

ممهب ندکدرایی ت اد  اخیر  در ایرا، طی سود   اد  ممهمد در بدزار بد نرخ تاقعی ارزت قفدتم نرخ  سویدسوت نظد   نا نرخی ارز
ضورترم حرکت ب  سومت اامیت ت   بندبراین  ه اسوتشوابهویدر     اقتصودد  رانتت  اهودد   ت قرتیج عا  قخصویص باین  مندبع

ب  تیژه در شورای  اعلی ک  بخش قمهیا ت ووددرام قحت سودز  نرخ ارز ت اایایش شوفدایت در بدزار ارز تاقعیاهرا  سویدسوت  
گذار  دسوتمر  در  بد قمه  ب  اینک  قیمتبر کهوی لمشویاه نیهوت  اد بهویدر بیشوتر از گذشوت  آسویب دیاه اسوت  قدثیر قحریم

سودز  شواه ادیی امچم، کنتر  نرخ ت اشورد، انر ارز  در کشومر طی سودهید، متمدد  لیددهحمزه نرخ ارز نیی بد سویدسوت
 است  هذا در این میدهع  ب  محدسب  نرخ ارز تاقعی در ایرا، لرداخت  شاه است 

 در اتهمیت    مختلفی  سودز  نرخ ارز در مادطعیکهود،داا  اد  گذشوت  نشود، میگذار  ارز  طی سود میدهع  قجربیدم سویدسوت

اهیامدم ت نبمد ثبدم در  برخی  عا  رعدیت      ب  دهیس۱37۲در برخی ممارد از همل  در سود   ک  قرار گرات  اسوت    گذار سویدسوت

سودز  نرخ ارز یکهود،  در  مماقب  عنما، یکی از ادتار    ۱38۱قجرب  سود     اسوت  امدشواه   بد شوکهوت مماه ادگیر قصومیم

از انضوبدط مدهی ت کداش کهور  بمده   ت اد  مندسوب لمهی انابدضوی بد ااف کداش قمر   اقخدذ سویدسوتزدنی اسوت   مثد 

 رتد اد  لشتیبد، در این دتره هات حمدیت از نظد  ارز  قک نرخی ب  شمدر میهمل  سیدست
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نیی   ذخدیرانبدشوت ذخدیر ارز  ت بابمد مایریت     ح مایریت آ،لااد  خدرهی ت اووکداش باای   ارز سودز  ماررام  سودده

 سدیر اقاامدقی بمده است ک  در مماایت این سیدست قدثیرگذار بمده است 

دتهت در قدهب زا   لا م اختلاضوومن اایایش مااخ   شووکدف بین نرخ ارز رسوومی ت آزادتهمد  نظد  قک نرخی ارز ت   اااا،

اد  مدناگدر در  رانت ت  گیر  اهووددشووکس منجر ب اد   دگذار  کداد ب  تیژه در حمزه قیمتاد ت سووختگیر قشووایا کنتر 

قخصویص باین  مندبع در گرت تاقعی کرد، نرخ ارز در کشومر ت   اایایش قمهیا ت ووددرام  بایای اسوت اقتصودد کشومر شواه اسوت

، اقتصودد  در ووف دریدات ارز ت اراام نممد، شورای  آزاد  عمس  دف تقت اعدلاهلمگیر  از اقک  ب  قبع آ، ممهب   اسوت

 شمد می ا اد  قعرا کرد، حمدیتاد برا  کدرآاریند، ت منیایقیتلات برتز خ

  در اتهمیت قرارداد، کداشثبیت دسوتمر  نرخ ارز  بات،  ققلاش برا  در این زمین  قمه  ب  این نکت  حدئی اامیت اسوت ک   

 .شمدرانت  خرتج بیشتر سرمدی  ت شم  مجاد ارز  میاایایش قمر   ممهب 

گذار  دسوتمر  دتهت ت کنتر  نرخ ارز از طر  سویدسوتی مختلف حمدیت  اد  حمدیتی ک  امماره از قیمتدر برابر سویدسوت

شوومد  نگرش دیگر  نیی در خصوومص آزادسوودز  نرخ در بدزار ت عا  مااخل  دتهت میرح اسووت  طرااارا، نگرش دت  می

 قصونعی  قامیت  ت    گرددمحاق میرشوا اقتصودد    کنتر  قمر  تاز مهویر  حفظ ارزش لم  ملی   اوولی برا   رااکدر  معتاانا  

شمد  می  قمر  قعایسنرخ  ارز بد    در بلنامام نرخشمد  بندبراین  در برابر ددر ممهب حفظ ارزش لم  ملی در بلنامام نمی  رید 

اایایش ت   بنودبراین میودبق بود این دیواگوده   برابر  قوارم خریوا اسوووتبرآترد محواتده نرخ میلم  ددر   برا  رتش   باترینت 

گردد وددرام ت قمهیا می ب  قامیتب  قندسب قفدتم قمر  داخلی ت خدرهی منجر قعایس قاریجی نرخ ارز 

در تاقع حتی در    بلنامام اسوت مام دتهت  در  اد  کمقدهارز  کشومر  اسوتمرار دخدهت  گذار سویدسوت  اد  دهشیکی از 

شومد بلک  ایچگده اقتصودد ب  دسوت سودزتکدر بدزار راد نمی  -حتی در شورای  نرمد  اقتصودد -نیی  آزادقرین اقتصودداد  هاد،  

ا  امچم، ایرا، ک  بد شوم   بندبراین در اقتصودداد  بحرا، زدهشومد   اد اعمد  میا  از نظدرم قمسو  دتهتامماره دره 

زیرا دخدهت کمقده مام  اد  مختلفی از همل  قحریم اد  خدرهی نیی مماه  اسوت  مااخل  ت کنتر  قد حاتد  لذیرات  اسوت 

ریق مندبع محاتد ب  بدزاروومرم  ب  شوکس قی  عمممدد ک  لذیرمی  وومرم  ادبحرا،از    عبمرمعمملأ بد ااف راع ممانع ت   در بدزار

قبایس ب  مدنع بیرگتر  برا    شومد این سویدسوتیک سویدسوت دائمی ممهب میت قبایس آ، ب  این تضوعیت  امد ادام     گیردمی

 اد ت نمسدندم اقتصدد  بهیدر  ب  امراه خمااا داشت شمد ک  ب  دنبد  خمد نداطمیندنیاقتصدد کشمر 
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  تاثیر نرخ تورم بر قیمت ارز

 

بهویدر  از متغیراد      ادسوت ک  این شورای  قمرمیقیمترشوا ماات  سویع عمممی  داناه  نشود،  اد در ایرا،رتنا کلی قیمت

نرخ ارز  گذار  بر این مبند طرح ریی  شومد ک در تاقع زمدنیک  سویدسوت  داا میرا قحت قدثیر قرار  از همل  نرخ ارز  اقتصودد   

اد   ت نرخاد  بدد  رشووا نااینگی  اد  بدد  قمر   نرخقر از نرخ قعددهی حفظ شوومد ت بدر سوونگین نرخدر سوویمحی لدیین

 برتز یک  ب  محض  شورای گیرد  در این  »انر ارز « شوکس میب  اوویلاح  شومد   نلدیین رشوا اقتصودد  رت  نرخ ارز قخلی   

ت امچنین سود     ۱39۰  اد سود نچ  در  آدر تاقع شومد   قحریم  ب  اقتصودد  نرخ ارز بد هاش مماه  میاعمد   شوم  رمثس  

 دست بمده است  ادیی از اینرخ داد هاش ۱397

ارز  کشووومر نظد  شوووندتر مایریت شووواه اسوووت ک  در آ، نرخ ارز بد قمه  ب  حفظ  میدبق بد قدنم، برندم  قمسوووع   نظد  

لوذیر  در قجودرم خودرهی ت بود ملاحظو  قمر  داخلی ت هاودنی ت امچنین شووورای  اقتصووودد کلا، از هملو  قعیین حوا  رقودبوت

ارسووده  نرخ ارز ب  اناازه قفدتم قمر  داخلی ت خدرهی  ک    خدرهی قعیین خمااا شووا  امد حدئی اامیت اسووتمیلمبی از ذخدیر  

نظد  ارز  کشمر قاریبد    ۱39۰قد سد     ۱38۲احتمدهی  متحمس نمسدندم شایا نشمد  از سد   اد   قعایس شمد قد در برابر شم 

 میدبق بدک   در حدهی  گردیادرووا ب  نرخ ارز اضودا  می  5این مام سودهیدن  کمتر از    ب  نحم  ک  طی   ه اسوتنرخی بمد قک

در  ؛ بد این رتا  شوداا این اهوتیم ک  ب  نرخ ارز اضودا  شومدب  اناازه مدب  اهتفدتم نرخ قمر  داخلی ت خدرهی    بدیهوتمیقدنم،  

قیمت ارز در بدزار     ادبرتز شوم  ندشوی از قحریمب  دهیس    ۱399ت    ۱397اد   ، در سود آلس از  ت   ۱39۱ ت  ۱39۰اد   سود 

     استهاش یدات

 

 

 

 

 

 

 

 

   منبع: بانک مرکزی 

هزار ریال بوده است.  600( حدود 1402آزاد در زمان تهیه گزارش )اواسط اسفند ماه *نرخ ارز بازار  
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درصد-روند نرخ رشد ارز در بازار آزاد و نرخ تورم-1نمودار 

نرخ رشد ارز در بازار آزاد نرخ تورم
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 واقعی  محاسبه نرخ ارز

نرخ تاقعی ارز ب  معند  نرخ حدوس از قعدد  نیرتاد  بدزار   طبق قعریف ارائ  شاه در ابتاا  گیارش  در این بخش ب  محدسب   
ممرد محدسب  قرار گرات  است  بندبراین نرخ  بدشا  نمسدندم بر اقتصدد    اد تبرگیرناه اثرام قمد  شم  بات، مااخل  دتهت ک  در  

اگر از شدخص قیمت  در تاقع     بدشاخدرهی از آ، حذف شاه  قمر   ی کشمر ت    داخلنرخ ارز  است ک  اثرام قمر  تاقعی ارز  
ارز استفدده   از نرخ  اثرام قمر   بیدنگر رتنا قغییرام قیمت نهبی سبا  شمدسبا مصرای خدنمار برا  حذف  ارز    نرخ حایای 

اهتفدتم    قعایس نرخ ارز بر اسدس مدب قرین رتش اد  محدسب  نرخ ارز تاقعی   یکی از دقیق اد  خدرهی ب  داخلی است   کدد
 شاه است   این میدهع  نیی از رتش مذکمر استفدده در ک   قمر  داخلی ت خدرهی است

= نرخ ارز حایای  نرخ ارز اسمی  ×
قمر  داخلی

میدنگین قمر  طرف  قجدر 
 

اد  مبند  متفدتم  نتدیج متفدتقی ب  امراه  است ت انتخد  سد  انتخد  سد  مبند از اامیت راابرد  برخمردار در این رتش  
اینک  در سد      دارد  ایرا، قک نرخی    ۱38۱بر اسدس ماددم مختلف ت امچنین نظر ب   ارز در  این سد   نرخ  شاه است  
  ۱۰لس از آ، محدسبدم برا  قمدمی سدهاد از طریق ضرایب قمر  ممزت، رمیدنگین قمر   عنما، سد  لدی  انتخد  شاه است    ب

 محدسب  شاه است مد  ضریبی برا  سدیر کشمراد  ض کشمر ات  دارا  بیشترین حجم تاردام ایرا، ب  ان

 نکات مهم در محاسبه 

کنناه بر اسدس آمدر  قجدر   از شدخص قیمت مصرف   داخلی ت امچنین قمر  شرکد نرخ قمر   برا  متغیر  در این محدسب    •
  شاه است استفدده کشمر عماه مبدد  تارداقی ایرا،  ۱۰ونات  بین اهمللی لم  برا  

ک  برا  ارسد     بدشاتارداقی ایرا، بر اسدس آمدر گمر  همامر  اسلامی می کشمر مبدد  عماه    ۱۰طرف قجدر   شدمس   •
ضریب این کشمراد در قجدرم خدرهی ب  ومرم مجیا محدسب  شاه است  

کشمر ات  مبدد  تارداقی ایرا، بر اسدس ضریب اامیت ار کشمر در تاردام ب    ۱۰برا  محدسب  میدنگین ممزت، از تز،  •
ت هات  این ضرایب برا  ار سد  ب  ومرم مجیا محدسب  شاه    است استفدده شاه  سدیر کشمراد  گرته  ایرا، ت امچنین 

اد  میلاد  ت شمهی بد یکایگر قیبیق داده شاه است  سد محدسب  میدنگین ممزت، قمر   

ندمشخص بمد، مدایت  بدشا  بد قمه  ب   اد  می رشا نرخ ارز  قدبعی از انتظدرام ندشی از قمر  ت عمامس غیراقتصدد  رشم   •
ادیی  سد  اد امیش  در قمر  سدهیدن  اثرگذار اهتنا  بندبراین اا  در  اد در اقتصدداد ت امچنین بد قمه  ب  اینک  شم  شم 

ت    ۱39۲ت    ۱39۱   ۱39۰اد   در تاقع در سد    است اد اثر زیدد  داشت  است  از قفدتم نرخ ارز استفدده شاهک  قحریم 
سد   قحریم   ۱399ت    ۱398   ۱397اد   امچنین  محدسب   ک   برا   است  بمده  اثرگذار  ارز  نرخ  بر  ب  ومرم ها   اد 

بجد  قفدتم قمر   استفدده شاه است     غیررسمی اد  غیر اقتصدد  تارده بر اقتصدد  از میدنگین رشا نرخ ارز در بدزار  شم 

عنما،    ک  در آ، نظد  ارز  در ایرا، قک نرخی شا  ب  ۱38۱ت امچنین در نظر گراتن سد     مذکمرضمن در نظر گراتن نکدم  
 سد  لدی   نرخ ارز تاقعی محدسب  گردیاه است  




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 بندی یل و جمع لتح

 

ت لس از آ،    ه در نظرگرات  شا  این سد  ب  عنما، سد  لدی   ۱38۱در سد   قک نرخی شا، نرخ ارز در ایرا،  بد قمه  ب   
محدسبدم نرخ تاقعی ارز از طریق قدثیر داد، اختلاف قمر  داخلی ت خدرهی انجد  شاه است  بد قمه  ب  اینک  لس از قک  

ب  اناازه اختلاف قمر  داخلی ت خدرهی ب  نرخ ارز اایتده  قد حاتد     قد  نا سد  لس از آ،   ۱38۱نرخی شا، ارز در سد   
اد  باست آماه  میدبق بد نرخ شا  بندبراین اختلاف نرخ ارز بدزار آزاد ت نرخ تاقعی ارز طی این سدهاد محاتد بمده است   می

قممد، بمده است امد ب  مرتر بد    886  اختلاف نرخ ارز بدزار آزاد ت نرخ تاقعی ارز حاتد  9۰در ابتاا  دا   شمد ک   مشدااه می 
بد    ت  قممد، رسیاه است  ۲8۰7ب     ۱395  یعنی در سد   9۰رشا نرخ ارز  این شکدف اایایش یدات  ب  نحم  ک  در میدن  دا   

حاتد  ارز در بدزار آزاد  نرخ  رامراه بمده  نرخ ارز در بدزار آزاد  دروا     ۱55بد رشا  ک     ۱397اد در سد   بدزگشت مجاد قحریم
 قممد، رسیاه است   ۴۲۰7ت این شکدف ب    محدسب  شاه است ۱۴5۰۰نرخ تاقعی ارز حاتد است    قممد،  ۱۰377

ک  قممد، مبدده  شاه است در حدهی   35۰۰۰ک  نرخ ارز در بدزار آزاد حاتد    ۱۴۰۱یدبا ک  در سد   این رتنا قد هدیی ادام  می 
بد رشا   ۱۴۰۱سد    ک  است  قمه  ب  این نکت  حدئی اامیت قممد، برآترد شاه است   535۰۰نرخ تاقعی ارز در این سد  حاتد 

 امراه بمده است  نیی اد  خدرهی از همل  قنش در اتکراین بحرا،  قمر  هادنی ب  تاسی 

رمیدبق بد آمدر ونات  بین اهمللی لم    ت نرخ    ۲۰۲3دروا  برا  ایرا، در سد     ۴7باین قرقیب بد احتهد  نرخ قمر   
بد شکدف    ۱۴۰۲  نرخ تاقعی ارز در لدید، سد   مده    اتاس  اسفنا یعنی    رقد زمد، قای  این گیارش   ارز در بدزار آزاد   ی قممدن   6۰۰۰۰
 شمد   قممد، برآترد می  7387۴قممدنی نهبت ب  بدزار آزاد  حاتد  ۱387۴

  محس اختلاف ودحبنظرا، است  برخی از دیاگده مااخل  دتهت  رمیدبق بد محدسبدم اختلاف نرخ ارز بدزار آزاد ت نرخ تاقعی  
در شرای  بحرانی برا  مایریت بدزار حمدیت نممده ت معتاا اهتنا بد قمه  شرای  قحریم در ایرا،  دز  است دتهت از ابیاراد   

دیاگده طرااارا، بدزار آزاد ت        در سم  دیگرنمدیا مختلف هات مایریت نرخ ارز در کشمر هات حمدیت از قمهیا  استفدده  
لذیر  اقتصدد از  عا  مااخل  دتهت تهمد دارد ک  معتاانا این مااخلام  کدرایی دز  را نااشت  ت در بلنامام ممهب آسیب 

 شمد  اد  ارز  ت رشا انتظدرام قیمتی می محس هاش 

ک  آزادقرین اقتصدداد نیی در شرای  بحرانی  حاتد  از مااخلام در بدزار را دارنا  امد    حدئی اامیت است  قمه  ب  این نکت 
از طریق قرمیم نظد   دز  است این مااخلام بصمرم کمقده  از طریق بابمد سدختدراد  ب  قاریج  بلنامام  مام بمده ت در 

حمدیت    د اافاد ب ادول  گرات  شمد  در ایرا، نیی در زمد، آغدز قحریم     اد   نانرخی ت کنتر  دستمر  قیمتحمدیتی  از نظد  
تاردام کدداد  اسدسی  برخی مااخلام غیرقدبس اهتند  بمده است امد بد قمه  ب   اطمیند، از  وددرام ت امچنین     از قمهیا

اد  دتهت ب  سمت اولاح سدزتکدراد  اقتصدد  برا  ب  حااقس رسدنا،  گذار  استمرار شرای  قحریم دز  است سیدست 
   هات یدبا مااخلام 


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